
 

 

Nyhetsbrev til fastlegene – juni 2025 

Samhandlingsavvik, bistand fra kommuneoverlege  

Ny retningslinje 18 for samhandlingsavvik ble vedtatt i Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 
23.05. Saken har også vært behandlet i Faglig samarbeidsutvalg (FSU) og Samhandlingsutvalg 

for fastleger (SUFF). Legger den ved (for de interesserte kan referater fra alle overnevnte 
møter i Helsefellesskapet finnes her: Helsefellesskapet - Sykehuset Østfold HF ) 

I denne retningslinjen er det presisert at fastleger som mottar avvik oppfordres til å ta 

kontakt med kommunelegen for bistand til oppfølging /hjelp i saken dersom fastlegen 

ønsker dette. 

Det er altså bare å ta kontakt med oss dersom dere ønsker det.  

 

Erfaringsutveksling vedrørende vanedannende medikamenter – møteserie  

Etter forslag fra Kvalitetsutvalget for fastlegene planlegger Legetjenester en møteserie for 

fastleger, med arbeidstittel «Erfaringsutveksling vedrørende vanedannende medikamenter».  

Det planlegges en serie på 5 møter (1 x per måned) for en gruppe på 6-8 fastleger, og første 

gruppe vil starte opp i september 2025. Både interne og eksterne ressurspersoner vil 

inviteres inn.  

Mer informasjon om datoer/tidspunkt, evt. kurspoeng, temaer/innledere og påmelding får 

dere fra Sandra etter hvert!  

 

Sommerferieavvikling for kommuneoverlegene  

I uke 28, 29, 30 og 31 er vi kun en kommuneoverlege på jobb, på grunn av 

sommerferieavvikling. Ber om at vakttelefonnummer (evt. e-post der det er egnet) benyttes 

for henvendelser. Merk at det dessverre ikke er mulig å sende SMS til vårt vaktnummer.  

https://www.sykehuset-ostfold.no/helsefaglig/samhandling/helsefellesskapet/


Ønsker dere en god sommer! 

 
 

Vi minner om at kommuneoverlegene har følgende kontaktinformasjon: Telefon: 488 92 900 

 (8-15 alle hverdager). E-post: kommuneoverlegen@fredrikstad.kommune.no  

mailto:kommuneoverlegen@fredrikstad.kommune.no

