w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Moteprotokoll
Eldreradet

Dato: 14.04.2026

Motested: Fredrikstad radhus, Nygaardsgt. 16, magterom Gutzeit, 4. etg.
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl. 11:30

Saksnr. fraltil: 9/26 — 11/26

Frammagoteliste

Navn Funksjon Mgtt for

Per Edvardsen Leder

Sissel Been-Larsen Nestleder

Leif Andersen Medlem

Anita Erlandsen Medlem

Lene Marie Paulsen Medlem

Lisa Skaret Varamedlem Kjetil Hafstad
Frank Kristian Gunerius Bakken Medlem

Mgtende fra administrasjonen og andre:

Radgiver Birgitte Skauen Kopperud

Mgtesekretaer Marit Hexeberg

Seniorombud Barbro Weernes

Tannpleier Mariann Gonsholt, @stfold fylkeskommune
Kommunikasjonsradgiver Nina Bjerke

Protokollen signeres digitalt

Per Edvardsen
leder
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Merknader
+ Antall stemmeberettigede fremmette 7 av 7 medlemmer.
* Ingen merknader til innkallingen og saklista.

Habilitet:
Det var ingen som gnsket a fa vurdert sin habilitet til noen av sakene.

Annet:
* Protokollen fra megtet 14.4.2026 ble opplest og protokollen ble godkjent i matet.
Protokollen signeres digitalt.

» Eldreradets vedtak om uttalelse sendes til aktuelle utvalg.

Saksliste

Saksnr. Innhold
OS 11/26  Orientering fra leder, radets medlemmer og administrasjonen

OS 12/26  Muntlig orientering: munnhelse for eldre ved tannhelsetjenesten i Ostfold ved
Marianne Gonsholt (kl. 10:30 - 11:00)

0OS 13/26 | Muntlig orientering: statusrapport fra Seniorombud Barbro Waernes (kl. 11:00
-11.15)

OS 14/26 | Muntlig orientering: nettsiden SenioriFredrikstad - status og lansering ved
kommunikasjonsradgiver Nina Bjerke (kl. 11:30 - 11:45)

PS 9/26 Referatsaker
RS 3/26 Varsel om utvidet planomrade for Ny bru Omberg - Torp
PS 10/26  Arsrapport 2025 - Eldreradet

PS 11/26  Hgring - Forslag til ny lov om helsemessig og sosial beredskap
(helseberedskapsloven)
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OS 11/26 Orientering fra leder, radets medlemmer og administrasjonen

Eldreradets behandling:

Fredrikstad eldrerad er arranggr av Storbykonferansen 2027. Dato onsdag 26. og torsdag
27. mai 2027 og tema for konferansen: Eldre i fremtiden.

Bade dato og tema er forankret i arbeidsutvalget for storbykonferansen.

Forespgrsel er sendt til hoteller i Fredrikstad.

» Saken tas til orientering.

OS 12/26 Muntlig orientering: munnhelse for eldre ved tannhelsetjenesten i
Ostfold ved Marianne Gonsholt

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen:
- munnhygiene

- kosthold

- medisiner og sykdom

- rettigheter

» Saken tas til orientering. Presentasjonen sendes medlemmene.

OS 13/26 Muntlig orientering: statusrapport fra Seniorombud Barbro Wzernes

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen:

- navnendring av +Huset til Holmen seniorsenter +Huset

- forebyggende oppsakende arbeid til 75-aringer

- forebyggende temauken Aktiv og trygg hverdag: 1. — 16. mai

» Saken tas til orientering. Presentasjonen sendes medlemmene.

OS 14/26 Muntlig orientering: nettsiden SenioriFredrikstad - status og lansering
ved kommunikasjonsradgiver Nina Bjerke

Eldreradets behandling:

- gjennomgang av nettsidene
- planlegges lansering etter sommeren

» Saken tas til orientering.

PS 9/26 Referatsaker

RS 3/26 Varsel om utvidet planomrade for Ny bru Omberg - Torp
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Eldreradets behandling:
» Saken tas til orientering.

PS 10/26 Arsrapport 2025 - Eldreradet

Eldreradets vedtak 14.04.2026:

1. Arsrapport 2025 for eldreradet godkjennes.
2. Arsrapporten legges frem for Bystyret.

Eldreradets behandling:

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

PS 11/26 Hering - Forslag til ny lov om helsemessig og sosial beredskap
(helseberedskapsloven)

Eldreradets vedtak 14.04.2026:
1. Vedlagte forslag til hgringsuttalelse oversendes til Helse- og omsorgsdepartementet.

Eldreradets behandling:

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.
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