
Skriv i hjørnet/Møtes på midten 
 

Hensikt: Bli bevisst egne tanker om et tema/spørsmål før felles refleksjon i gruppe. 
Oppsummere felles forståelse etter refleksjon på gruppen.  

Utgangspunkt: Grupper på 4. Et tema/spørsmål/problemstilling gruppen skal reflektere 
rundt.  

Fremgangsmåte: 

1. Individuell tenketid. Den enkelte noterer i «sitt» hjørne på arket.  
2. Runde: Den enkelte deler fra sine notater. 
3. Felles refleksjon med utgangspunkt i delingsrunden. 
4. Oppsummering på gruppen. Hjelpespørsmål som:  

Hva kan vi samles om? Hva tenker vi er viktig? Hvilke spørsmål har vi nå?  
Gruppen noterer fra oppsummeringen i sirkelen midt på arket. 

5. I plenum: Hver gruppe løfter fram noe av det de har notert i sirkelen.  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


	Skriv i hjørnet/Møtes på midten

