
 

 

Nyhetsbrev til fastlegene – november/desember 

2025 

Spørreundersøkelse til fastlegene  

Hei! Det er fortsatt mulig å svare på spørreundersøkelsen- frist var satt til 5.12, men denne er åpen 
noen dager til for etternølere. Vi er takknemlig om dere tar dere tid til å svare.  

 

Avviksmeldinger til sykehuset  

Fastleger som ønsker å sende avviksmeldinger til sykehuset kan gjøre dette via EDialog. Start 
meldingen med «til samhandlingsavdelingen» slik at avviket kommer riktig sted. EDialog er en sikker 
løsning for sensitiv informasjon som ikke legges inn i pasientjournal.  

Samarbeidsavtale - kommuner og sykehus Retningslinje nr. 18 - Rutine for håndtering av 
samhandlingsavvik eller forbedringsforslag 

 

Informasjon om migrasjonshelse  

Hvem er vi? 
Migrasjonshelse er en tverrfaglig kommunal helsetjeneste til flyktninger, asylsøkere og personer som 
kommer til landet på familiegjenforening til flyktninger. Vi bruker tolk, og alle ansatte har 
taushetsplikt. 
Vi samarbeider tett med helsestasjon- og skolehelsetjenesten, fastleger, NAV-bosetting, NAV-intro og 
FRIS (voksenopplæringen). 
Vi har også en egen helsetjeneste på Ørmen transittmottak.  
Les mer om migrasjonshelse her: Fredrikstad kommune - Helsetjenester for flyktninger 

Fastlegene kan ta kontakt med migrasjonshelse dersom dere har behov for råd knyttet til helsehjelp 
til migrasjonshelses målgruppe. Telefonnummer 40432052.  

 
 

 

https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/DOK29801.pdf
https://kvalitet.so-hf.no/docs/pub/DOK29801.pdf
https://www.fredrikstad.kommune.no/tjenester/helse/flyktninger/helsetjenester-for-flyktninger/


Vi ønsker alle fastlegene en god jul!  

 

Hilsen Gotti, Helene og Jannikken  

 

Vi minner om at kommuneoverlegene har følgende kontaktinformasjon: Telefon: 488 92 900 

 (8-15 alle hverdager. Vakttelefonen er ikke bemannet julaften og nyttårsaften.) E-post: 

kommuneoverlegen@fredrikstad.kommune.no  

mailto:kommuneoverlegen@fredrikstad.kommune.no

