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Om Hauge skole 
Hauge skole ligger vakkert til i nordre Fredrikstad med skogen og naturen som nærmeste 
nabo. Rundt 200 elever fra mange ulike nasjoner beriker skolehverdagen vår. Hver dag 
jobber vi alle sammen med ferdigheter innenfor områdene ansvar – omsorg - respekt, da vi 
er en PALS skole. Vi har et nært og godt samarbeid med de andre skolene i bydelen 
Rolvsøy. 

 

Planer og dokumenter 
Hauge skole sender hvert skoleår ut handlingsplan for trivsel og informasjonshefte på Vigilo 

til alle foreldre og foresatte. Handlingsplan for trivsel omhandler hvordan vi på Hauge jobber 

med trivselen til elevene blant annet gjennom PALS-arbeidet vårt. Informasjonsheftet 

omhandler generell informasjon for det aktuelle skoleåret. Har du ikke mottatt dette, så kan 

du ta kontakt med skolen. Vi sender også ut ukeplan og holder kontakt med 

foreldre/foresatte via Vigilo.  

 

Skolehelsetjenesten på Hauge skole  
Helsesykepleier på skolen er Miriam Lucassen og har mailadresse 

mirluc@fredrikstad.kommune.no 

Skolehelsetjenesten gir tilbud om vaksinering, helsesamtaler, veiing og måling, undervisning 

i grupper og klasser om blant annet fysisk-, psykisk- og seksuell helse. Les mer om 

programmet og tilbudet til skolehelsetjenesten på: Skolehelsetjenesten - Helsenorge. 

 

 

mailto:mirluc@fredrikstad.kommune.no
https://www.helsenorge.no/hjelpetilbud-i-kommunene/skolehelsetjenesten/#hva-tilbyr-skolehelsetjenesten


SFO 
Hauge skole og SFO ligger fint til rette med skogen som nærmeste nabo. Vi har et flott og 
variert uteområde. Inne har vi tilgang på gymsal, sløyd og musikkrom for å nevne noe. 
Skolen ligger bare et steinkast unna Haugeåsen ungdomsskole. Her benytter vi oss av 
svømmebasseng i SFO tiden. Vi har i år et samarbeid med kulturskolen som heter "Super – 
SFO". Dette er et aktivitets opplegg for 3-4 trinn som er på SFO. En kulturskolelærer kommer 
til oss og har drama/teater med barna.   
Turn på aktiv Center i samarbeid med nedre Glomma turn fortsetter vi med også i år.   
Vi ønsker å utvikle et felleskap, der vi alle har ansvar for å skape trivsel. Årsplanen til SFO 
sendes ut på Vigilo hvert skoleår. Ta kontakt hvis du ikke har mottatt denne. Månedsbrev 
med oversikt over aktiviteter på SFO sendes ut før ny måned. 

Morgentilbud i SFO  
Vi åpner kl. 07.00 alle dager. Vi spiser frokost fram til ca. kl. 07.45. Barna leker, tegner, 
perler eller spiller spill fram til kl.07.45, da rydder vi og går en tur ut før skolen begynner.   

Ettermiddagstilbud i SFO  
Ettermiddagstilbudet er hver dag fra klokken 13.00 til klokken 16.30.  

 

Dagsplan  
• 07.00-07.45 – Frokost.  
• 07.45-08.30 – Utetid før skolen. Vi låser dørene til SFO for å slippe at barn løper inn på 

skolen når vi er ute.   
• 13.00-13.30 – Utetid før mat.  
• 13.30-14.00 – Mat – vi ønsker ikke at noen blir hentet i lunsjtiden da dette er veldig 

forstyrrende for barna som spiser.   
• 14.00-15.00 – Aktiviteter 
• 15.00-16.30 - Aktivitet ute/inne 

Priser og type plass for SFO  
Se Fredrikstad kommune sine sider for informasjon om hvilke typer plasser man kan søke til 
SFO og de tilhørende prisene. Her kan du også lese informasjon om reduksjon i 
foreldrebetaling. 
 
Fra skolestart høsten 2025 vil det være 12 timer gratis SFO både for 1.trinn, 2.trinn og 
3.trinn. Ved oppstart av nytt skoleår, tildeles og betales det for plassen fra 1. august. Ellers i 
året, betales det fra den dato barnet er tildelt plass. 
 
 

https://www.fredrikstad.kommune.no/tjenester/skole-og-utdanning/sfo-skolefritidsordning/
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