
 

 
 

Møteprotokoll 
Eldrerådet 

 
Dato: 27.05.2025 
Møtested: Fredrikstad rådhus, Nygaardsgt. 16, møterom Gutzeit, 4. etg. 
Tidspunkt: Fra kl. 11:00 til kl. 12:15 
Saksnr. fra/til: 9/25 – 13/25 

 

Frammøteliste 

Navn Funksjon Møtt for 

Per Edvardsen Leder  

Elisabeth Schweizer Medlem  Sissel Been-Larsen (nestleder) 

Leif Andersen nestleder  

Anita Erlandsen Medlem   

Lene Marie Paulsen Medlem  

Trond E. Augensen Medlem  Kjetil Hafstad 

Frank Gunerius Bakken Medlem  

 

Møtende fra administrasjonen  

Birgitte Skauen Kopperud, rådgiver 
Marit Hexeberg, sekretær/konsulent 
 
Andre 
Ordfører Arne Sekkelsten 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
............................................              
Per Edvardsen 
leder 
(protokollen signeres digitalt) 
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Merknader 
• Antall stemmeberettigede fremmøtte 7 av 7 medlemmer. 
• Ingen merknader til innkallingen og saklista. 
• Eldrerådet besluttet å behandle tilleggssak: Høring: Østfold fylkeskommunes 

handlingsprogram for samferdsel 2026 – 2029, som sak 13/25. 
• Leif Andersen ble valgt til nestleder da Sissel Been-Larsen har forfall. 

  
Habilitet: 
Det var ingen som ønsket å få vurdert sin habilitet til noen av sakene. 
  
Annet: 
•    Protokollen fra møtet 27.5.2025 ble opplest og protokollen ble godkjent i møtet.      
     Protokollen signeres digitalt.   
  
•    Eldrerådets vedtak om uttalelse sendes til aktuelle utvalg. 
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Saksliste 

 
Saksnr. Innhold Hjemmel u.off. 

OS 10/25 Orientering/informasjon fra leder, medlemmer og 
sekretariatet 

 

OS 11/25 Orientere eldrerådet om rammen for arrangementet eldres 
dag 1.10.2025 

 

OS 12/25 Besøk av ordfører Arne Sekkelsten kl. 11:30. Ønsker å 
besøke og å høre hva eldrerådet opptatt av 

 

PS 9/25 Referatsaker  

RS 6/25 Presentasjon eldrerådskonferansen i Trondheim 2025 ved 
nestleder - Referatsak til eldrerådet 27.05.2025 

 

RS 7/25 Kopi av e-post til ordfører og kommunedirektør fra senter for 
et aldersvennlig Norge "Eldrerådet er en del av løsningen" 

 

PS 10/25 Brukerombudets årsmelding for 2024 - oppfølging av 
bystyrets vedtak 

 

PS 11/25 Høring - forslag til ny forskrift om fastlegeordning i 
kommunene med videre 

 

PS 12/25 Forslag til detaljregulering av Gressvik havn - Onsøy, 
nasjonal arealplanid 3107 - 1072 - Høring og offentlig 
ettersyn 

 

 
PS 13/25 

Tilleggssak, utsendt i epost 21.5.: 
Høring: Østfold fylkeskommunes handlingsprogram for 
samferdsel 2026–2029 
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OS 10/25 Orientering/informasjon fra leder, medlemmer og sekretariatet

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Sekretariatet ved rådgiver Birgitte Skauen Kopperud: 
Representant fra eldrerådet til prosjektgruppa for implementering av tiltaksplan Helse- og 
omsorgsbygg: 
Leder Per Edvardsen ble i eldrerådets møtet 27.8.24 valgt inn som representant i 
prosjektgruppa. I en omorganisering fikk ansvarlig for projektgruppa en ny rolle og arbeidet 
med planen har fått en annen innretning og derfor er det ikke møter i prosjektgruppa. 
Virksomhet bolig er fra 1.11.24 lagt til kommuneområde Samfunn. 
Torsnes sykehjem: 
Beboere har flyttet fra sykehjemmet og har fått plass etter ønske, blant annet i Borgarveien 1 
(boliger tilsvarende sykehjem). Siste pasient flyttet ut 26.5.25. 
 
➢ Saken tas til orientering. 

 

OS 11/25 Orientere eldrerådet om rammen for arrangementet eldres dag 
1.10.2025 

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Sekretær Marit Hexeberg orienterte om foreløpig ramme for markering av FNs internasjonale 
eldredag 1.10.2025. Dagen markeres på +Huset (Holmen eldresenter) med åpent hus fra 
12:00 - 15:00, med stands, foredrag med mer. 
  
➢ Saken tas til orientering. 

 

OS 12/25 Besøk av ordfører Arne Sekkelsten kl. 11:30. Ønsker å besøke og å 
høre hva eldrerådet opptatt av 

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Ordfører besøkte Eldrerådet for å hilse på og å høre hva rådet er opptatt av. Eldrerådet vil ha 
en betydelig rolle i årene fremover, men mange flere eldre i samfunnet. Eldrerådet fikk 
honnør for å være et råd med konstruktive innspill.  
Saker som ble diskutert med ordfører var blant annet; forebyggende aktiviteter, Holmen II, 
trygghetsalarmer, digitalisering, saker til rådet. 
  
Leder takket ordfører for besøket. 
  
  
➢ Saken tas til orientering. 

 

PS 9/25 Referatsaker 

RS 6/25 Presentasjon eldrerådskonferansen i Trondheim 2025 ved nestleder - 
Referatsak til eldrerådet 27.05.2025 
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Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

➢ Saken tas til orientering. Storbykonferansen i 2026 er i Drammen den 2-.4. juni. I 2027 er 
Fredrikstad kommune arrangør 

  

RS 7/25 Kopi av e-post til ordfører og kommunedirektør fra senter for et 
aldersvennlig Norge "Eldrerådet er en del av løsningen" 

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

➢ Saken tas til orientering. 

 

PS 10/25 Brukerombudets årsmelding for 2024 - oppfølging av bystyrets vedtak 

Eldrerådets vedtak 27.05.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Kommentarene til oppfølgingen av brukerombudets anbefalinger tas til orientering 
med følgende presisering/endring i pkt. 1 i tabellen under overskriften Kommentarer til videre 
oppfølging, slik at teksten blir: 
Fredrikstad kommune sin erfaring er at vi ikke pålegger foresatte oppgaver utover 
omsorgsplikten for barn under 18 år, og at kommunen innvilger tjenester til familien/den det 
gjelder.  
Helseforvaltning i Fredrikstad kommune gjør en grundig kartlegging hvor 
brukermedvirkningen ivaretas.  
  

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt med følgende presisering/endring i 
pkt. 1 i tabellen under overskriften Kommentarer til videre oppfølging, slik at teksten blir: 
Fredrikstad kommune sin erfaring er at vi ikke pålegger foresatte oppgaver utover 
omsorgsplikten for barn under 18 år, og at kommunen innvilger tjenester til familien/den det 
gjelder.  
Helseforvaltning i Fredrikstad kommune gjør en grundig kartlegging hvor 
brukermedvirkningen ivaretas.  
 

PS 11/25 Høring - forslag til ny forskrift om fastlegeordning i kommunene med 
videre 

Eldrerådets vedtak 27.05.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Vedlagte forslag til høringsuttalelse i vedlegg 2, sendes helse- og omsorgsdepartementet 
som svar på høring om ny forskrift om fastlegeordningen i kommunene med videre. 
  

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
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PS 12/25 Forslag til detaljregulering av Gressvik havn - Onsøy, nasjonal 
arealplanid 3107 - 1072 - Høring og offentlig ettersyn 

Eldrerådets vedtak 27.05.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Eldrerådet har ingen bemerkninger til det fremlagte forslag til detaljregulering utover å 
forutsette at universell utforming ivaretas i planarbeidet. 
  

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 

PS 13/25 Høring: Østfold fylkeskommunes handlingsprogram for samferdsel 
2026–2029 

Eldrerådets vedtak 27.05.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Vedlagte forslag til høringsuttalelse oversendes Østfold fylkeskommune som Fredrikstad 
kommunes høringsuttalelse til handlingsprogram for samferdsel 2026–2029, med følgende 
tillegg: TT-ordningen for Østfold fylke må styrkes og utvides. 
 

Eldrerådets behandling 27.05.2025: 

Saken ble sendt utvalgets medlemmer 21.5.25 som en tilleggssak og ble besluttet behandlet 
i møtet. 
  
Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt med følgende tillegg: TT-ordningen 
for Østfold fylke må styrkes og utvides. 
 
 


